
CORSI DICORSI DICORSI DI
GINNASTICA DOLCEGINNASTICA DOLCEGINNASTICA DOLCE

CORSI DI
GINNASTICA DOLCE

€ 120 bisettimanale 
€ 65 mono settimanale

Costo:

 OTTOBRE2026MAGGIO2027

INIZIO CORSI DAL 5 OTTOBRE INIZIO CORSI DAL 5 OTTOBRE 
Centro 1 - Palestra L. Da VinciCentro 1 - Palestra L. Da Vinci
lunedì e mercoledì  8.30-12.05 - 4 turni

Oreno - Palestra Don Zeno Saltini
martedì e giovedì  8.30 - 10.15 - 2 turni

lunedì e giovedì 8.30-9.20 

Velasca - Palestra L. Valtorta 

Zona Nord - Palestra I. Calvino

lunedì e mercoledì 14.40-15.30 

martedì 15.00-15.50 mono settimanale

Centro 2 - Palestra Manzoni 
giovedì 15.00-15.50 mono settimanale

Ruginello - Palestra G. Ungaretti
IscrizioniIscrizioni

Lunedì 21 settembre
per i soli corsi tenuti in Centro 1 e 2

Martedì 22 settembre
per tutti gli altri corsi

Sala Consiliare 
piazza Unità d'Italia 1 

dalle 9.00 alle 12.00 
nei giorni di 

Certificato medico obbligatorio

Gli orari dei corsi possono subire delle variazioni

Corsi per cittadini residenti 
di età pari o superiore a 60 anni

Informazioni - ufficio Sport
sport@comune.vimercate.mb.it
0396659467

Informazioni - ufficio Sport
sport@comune.vimercate.mb.it
0396659467

Si accettano le iscrizioni sino al numeroSi accettano le iscrizioni sino al numeroSi accettano le iscrizioni sino al numero
massimo stabilito per ognimassimo stabilito per ognimassimo stabilito per ogni corso corso corso
Si accettano le iscrizioni sino al numero
massimo stabilito per ogni corso
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